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vuqla/kku izfof/k vkSj izfØ;kvuqla/kku izfof/k vkSj izfØ;kvuqla/kku izfof/k vkSj izfØ;kvuqla/kku izfof/k vkSj izfØ;k    

1111---- vuqla/kku dk Lo:i % vuqla/kku dk Lo:i % vuqla/kku dk Lo:i % vuqla/kku dk Lo:i %  
vFkZ] ifjHkk”kk,¡] fo’ks”krk,¡] vuqla/kku ds mn~ns’;] vuqla/kku dk oxhZdj.k] vuqla/kku ds 
Lrj] ekSfyd vuqla/kku ,oa fØ;kRed vuqla/kku esa varj] oLrqfu”Brk] rdZlaxfr] 
izek.kc)rkA 

2222---- vuqla/kku ds in@pj.k % vuqla/kku ds in@pj.k % vuqla/kku ds in@pj.k % vuqla/kku ds in@pj.k %  
vuqla/kku drkZ ds xq.k] ‘kks/kfunsZ’kd ,oa ‘kks/kdrkZ ds xq.k] oSKkfud fof/k ds pj.k] 

leL;k dh fo’ks”krk,¡] leL;k–p;u ds fl)kar] leL;k dk ifjHkk”khdj.k] vuqla/kku 

leL;k dk ewY;kadu] leL;k ds izdkjA 
3333---- vuqla/kku dh :ijs[kk dk Ák:i % vuqla/kku dh :ijs[kk dk Ák:i % vuqla/kku dh :ijs[kk dk Ák:i % vuqla/kku dh :ijs[kk dk Ák:i %  

ifjdYiuk dk vFkZ] ifjdYiuk dh izd`fr] ifjdYiuk dk vuqla/kku esa egÙo] 
ifjdYiukvksa ds izdkj] ifjdYiuk dh fo’ks”krk,¡A 

4444---- vuqla/kku dh Áfof/k;k¡% vuqla/kku dh Áfof/k;k¡% vuqla/kku dh Áfof/k;k¡% vuqla/kku dh Áfof/k;k¡%  
losZ{k.kkRed Áfof/k] losZ{k.kkRed Áfof/k dh fo’ks”krk,¡] fooj.kkRed Áfof/k] 
fooj.kkRed Áfof/k ds mn~ns’;] ,sfrgkfld vuqla/kku Áfof/k] ,sfrgkfld Áfof/k ds 
lksiku] nk’kZfud vuqla/kku Áfof/k] nk’kZfud vuqla/kku Áfof/k ds i{k] iz;ksxkRed 
Áfof/k] iz;ksxkRed Áfof/k ds pj.k] iz;ksxkRed Áfof/k dh fo’ks”krk,¡] iz;ksxkRed Áfof/k 
ds in] iz;ksxkRed Áfof/k ds izdkj] dssl LVMh Áfof/k] dsl LVMh Áfof/k ds mn~ns’;] 
dsl LVMh Áfof/k ds izdkj] dsl LVMh Áfof/k ds lzksr] dsl LVMh dh lhek,¡] 
,sfrgkfld vuqla/kku] rqyukRed vuqla/kku] varfoZ|k’kk[kh; vuqla/kkuA 

5555---- vuqla/kku dh izfØ;k % vuqla/kku dh izfØ;k % vuqla/kku dh izfØ;k % vuqla/kku dh izfØ;k %  
fo”k; p;u] lkexzh ladyu] lexzh ladyu ds lzksr gLrys[k ladyu ,oa mi;ksfxrk] 
lkexzh dk fo’ys”k.k ,oa la’ys”k.k] foospu] fu”d”kZ LFkkiukA 

6666---- ‘kks/k‘kks/k‘kks/k‘kks/k–izca/k ys[ku iz.kkyh % izca/k ys[ku iz.kkyh % izca/k ys[ku iz.kkyh % izca/k ys[ku iz.kkyh %  

‘kks/k–izca/k  ‘kh”kZd fu/kkZj.k] :ijs[kk] Hkwfedk ys[ku] v/;k; foHkktu] lanHkZ–mYys[k] 

lgk;d xzaFk lwph] ifjf’k”V] Vadu] orZuh lq/kkjA 
7777---- vuqla/kku i=% vuqla/kku i=% vuqla/kku i=% vuqla/kku i=%  

vuqla/kku i= ds ykHk] ys[ku izfØ;k ds izeq[k fcanq] vuqla/kku ys[k] lEesyu ds Lrj] 
dk;Z’kkyk] dk;Z’kkyk ds mn~ns’;] dk;Z’kkyk dh fo’ks”krk,¡] dk;Z’kkyk dh lhek,¡] 

fopkj xks”Bh izfof/k (Seminar Technique), fopkj xks”Bh ds la?kVd rRo] fopkj xks”Bh 
ds izdkj] mi;ksfxrk] fopkj lfefr (Seminar Technique), fopkj xks”Bh ds la?kVd 
rRo] fopkj xks”Bh ds izdkj] mi;ksfxrk] fopkj–lfefr (Symposium), fopkj–lfefr ds 

mn~ns’;] fopkj–lfefr dh fo’ks”krk,¡A 



8888---- ‘kks/k xzaFk ys[ku % ‘kks/k xzaFk ys[ku % ‘kks/k xzaFk ys[ku % ‘kks/k xzaFk ys[ku %  
IkzkFkfedrk,¡] ‘kks/k xzaFk dk izeq[k Hkkx@Hkwfedk] fo”k; izos’k] losZ{k.k] ‘kks/k vfHkdYi] 
iznÙk fo’ys”k.k ,oa foospu] ‘kks/k miyfC/k;k¡] fu”d”kZ] lkekU;hdj.k] lq>ko] laLrqfr;k¡] 
lanHkZ xzaFk lwph] vuqØef.kdk lk{; lkexzh] ifjf’k”V] ‘kks/k xzaFk fjiksVZ ys[ku ‘kSyh] 
‘kks/k–izca/k ys[ku izk:i] ‘kks/kxzaFk ys[ku izfof/k] milagkjA 

9999---- vuqla/kku vkSj vkykspuk vuqla/kku vkSj vkykspuk vuqla/kku vkSj vkykspuk vuqla/kku vkSj vkykspuk  
10101010----vuqla/kku ds ewyrRo vuqla/kku ds ewyrRo vuqla/kku ds ewyrRo vuqla/kku ds ewyrRo  
11111111---- vuqla/kku ds dk;Z ds ?kVd vkSj ikBkykspu % vuqla/kku ds dk;Z ds ?kVd vkSj ikBkykspu % vuqla/kku ds dk;Z ds ?kVd vkSj ikBkykspu % vuqla/kku ds dk;Z ds ?kVd vkSj ikBkykspu % vuqla/kku drkZ] funsZ’kd] ikBkykspu ds 

izeq[k fl/nkarA 
 

,e,e,e,e----fQy~fQy~fQy~fQy~----@@@@ih,pih,pih,pih,p----MhMhMhMh----    izos’k ijh{kk ikB~;Øeizos’k ijh{kk ikB~;Øeizos’k ijh{kk ikB~;Øeizos’k ijh{kk ikB~;Øe        

 

1. fganh Hkk”kk dk fodkl % fganh Hkk”kk dk fodkl % fganh Hkk”kk dk fodkl % fganh Hkk”kk dk fodkl %  
viHkza’k ¼vogV~V lfgr½ vkSj iqjkuh fganh dk laca/k] lkfgfR;d fganh 

dk laca/k] lkfgfR;d fganh ds :i esa [kM+h cksyh dk mn; vkSj fodkl] 
fganh dh cksfy;k¡–oxhZdj.k rFkk {ks=] ukxjh fyfi dk fodkl vkSj mldk 

ekudhdj.kA 
ekud fganh dk Hkk”kk oSKkfud fooj.k ¼:ixr½] Hkk”kk ifjokj ,oa 

Hkkjrh; vk;ZHkk”kk,¡ izkphu] e/;dkyhu vkSj vk/kqfud Hkkjrh; Hkk”kk,¡] Hkk”kk 
vkSj Hkk”kkfoKku] LofuefoKku] okD;foKku] in foKku] fganh dh :i jpuk] 
milxZ] izR;;] lekl] fyax] opu] dkjd] laKk] loZuke] fo’ks”k.k] fØ;k] 
vO;;] dky] i{k vkSj okP; vkfnA 

fganh izlkj–vkanksyu] izeq[k O;fDr rFkk laLFkkvksa dk ;ksxnku] 

jktHkk”kk fganh vkSj mldh lafo/kkfud fLFkfrA fganh Hkk”kk–iz;ksx ds fofo/k 

:icksyh] ekudHkk”kk] laidZHkk”kk] jktHkk”kk vkSj jk”VªHkk”kk] lapkj ek/;e vkSj 
fganhA 

2. fganh lkfgR; dk bfrgkl % fganh lkfgR; dk bfrgkl % fganh lkfgR; dk bfrgkl % fganh lkfgR; dk bfrgkl %  
fganh lkfgR; ds bfrgkl – ys[ku dh i/nfr;k¡A fganh lkfgR; ds izeq[k 

bfrgkl xzaFk] fganh lkfgR; bfrgkl dk dky–foHktu vkSj ukedj.kA fganh ds 

izeq[k lkfgfR;d dsanz] laLFkk,¡] i= if=dk,¡A 
    

vkfndky %vkfndky %vkfndky %vkfndky % 
  vkfndky dk ukedj.k] jklks–lkfgR;] tSu lkfgR;] fl/n vkSj ukFk 

 lkfgR;]  vehj [kqljks dh fganh dfork] fo|kifr dh inkoyh] ykSfdd 
 lkfgR; rFkk  vkjafHkd x|A 



 
3. HkfDRkdky %HkfDRkdky %HkfDRkdky %HkfDRkdky % 

   HkfDr–vkanksyu ds mn; ds lkekftd–lkaLd`frd dj.k] izeq[k fuxZq.k 

,oa lxq.k laiznk;] oS”.ko HkfDr dh lkekftd–lkaLd`frd i`”BHkwfe] vkyokj 

lar] izeq[k laiznk; vkSj vkpk;Z] HkfDr vkanksyu  dk vkf[ky Hkkjrh; Lo:iA 
 fganh lar dkO; ijaijk] lar dkO; dk oSpkfjd vk/kkj] izeq[k lar dfo vkSj 

lar dkO; dh izeq[k fo’ks”krk,¡A fganh lwQh dkO; ijaijk] lwQh dkO; dk 
oSpkfjd vk/kkj] fganh ds izeq[k lwQh dfo vkSj jpuk,¡] lwQh izsek[;kuksa dk 
Lo:i] fganh lwQh dkO; dh izeq[k fo’ks”krk,¡A fganh d`”.k dkO; dh ijaijk] 

fofo/k laiznk;] oYyHk laiznk;]v”VNki] izeq[k d`”.k–HkDr dfo vkSj dkO;] 

Hkzejxhr dkO;–ijaijk] xhfr ijaijk vkSj fganh d`”.k dkO;] laiznk; fujis{k d`”.k 

HkfDr dkO;] d`”.k HkfDr dkO; dh fo’ks”krk,¡ A fganh jke dkO; ijaijk] fofo/k 

laiznk;] jkeHkfDr dk ‘kk[kk ds dfo vkSj dkO;] dkO; :i vkSj fo’ks”krk,¡A 

 
4. jhfrdky jhfrdky jhfrdky jhfrdky  
  ukedj.k] jhfrdkO; ds ewy L=ksr] jhfrdky dh izeq[k izo`fÙk;k¡] 
jhfrdkyhu dfo;ksa dk vkpk;ZÙo] jhfrfl/n dkO;/kkjk] jhfrc/n dkO;/kkjk] 
jhfreqDr dkO;/kkjk] jhfrdky ds izeq[k dfo vkSj dkO;A 

 
5. vk/kqfud dky %vk/kqfud dky %vk/kqfud dky %vk/kqfud dky % 

 fganh x| dk mn~Hko vkSj fodkl –Hkkjrsanq iwoZ fganh x|] 1857 dh 

jkT; Økafr vkSj lkaLd`frd iquZtkxj.k] Hkkjrsanq vkSj Hkkjrsanq ;qxhu jpukdkj] 

Hkkjrsanq ;qxhu  dkO; dh fo’ks”krk,¡A 19 oha ‘krkCnh ds mÙkjk/kZ dh fganh 
i=dkfjrkA 

 

6. f}osnh ;qx %f}osnh ;qx %f}osnh ;qx %f}osnh ;qx % 
  egkohj izlkn f}osnh vkSj mudk ;qx] fganh  uotkxj.k vkSj  ljLorh 
if=dk] eSfFkyh’kj.k xqIr vkSj jk”Vªh; dkO;/kkjk] jk”Vªh; dkO;/kkjk ds izeq[k 
dfo vkSj dkO;] LoPNanrkokn vkSj mlds izeq[k dfoA 

 
7. Nk;kokn %Nk;kokn %Nk;kokn %Nk;kokn % 

 Nk;koknh dkO; dh izeq[k fo’ks”krk,¡] Nk;kokn ds izeq[k dfo vkSj 
dkO;A 

     



8. izxfrokn %izxfrokn %izxfrokn %izxfrokn % 
izxfroknh dkO; dh izeq[k fo’ks”krk,¡] izxfrokn ds izeq[k dfo 

    vkSj dkO;A 
 

9. iz;ksxokn vkSj ubZ dfork iz;ksxokn vkSj ubZ dfork iz;ksxokn vkSj ubZ dfork iz;ksxokn vkSj ubZ dfork  
  iz;ksxoknh dkO; dh fo’ks”krk,¡] iz;ksxoknh dfo vkSj dkO;] rkjlIrd 
ds dfo] ubZ dfork ds dfo vkSj dkO;] udsuokn] izi|okn] ledkyhu 
dfork] ledkyhu lkfgfR;d i=dfjrk vkSj if=dk,¡A 

 
10. fganh miU;kl lfganh miU;kl lfganh miU;kl lfganh miU;kl lkfgR; %kfgR; %kfgR; %kfgR; % 
  izsepan iwoZ miU;kl ] izsepan vkSj mudk ;qx] izsepan ds ijorhZ 

miU;kldkj vkSj miU;klA Lokra«;ksÙkj miU;kldkj vkSj miU;klA 21 oha ‘krh 
ds miU;kldkj vkSj miU;klA  

 
11. fganh dgkuh lkfgR;fganh dgkuh lkfgR;fganh dgkuh lkfgR;fganh dgkuh lkfgR; 
        ohloha lnh dh fganh dgkuh dk fodklØe] izsepan ;qxhu dgkuh 

vkSj dgkuhdkj] izepanksÙkj dgkuh vkSj dgkuhdkj] 21 oha lnh dh dgkuh 
vkSj dgkuhdkj] u;h dgkuh] lpsru dgkuh vkfnA 

        

12. fganh ukVd vkSj ,dkadh lkfgR; % fganh ukVd vkSj ,dkadh lkfgR; % fganh ukVd vkSj ,dkadh lkfgR; % fganh ukVd vkSj ,dkadh lkfgR; %  
  fganh ukVd vkSj ,dkadh dk fodklØe] Hkkjrsanq;qxhu ukVddkj vkSj 
ukVd] izlkn;qxhu ukVddkj vkSj ukVd Lokra«;ksÙkj fganh ukVddkj vkSj ukVd] 

21 oha lnh ds fganh ukVddkj vkSj ukVd] fganh jaxeap dk fodklØeA 
 

13. fganh fuca/k lkfgR; %fganh fuca/k lkfgR; %fganh fuca/k lkfgR; %fganh fuca/k lkfgR; % 
 fganh fuca/k ds izdkj vkSj izeq[k fuca/kdkj rFkk mudh  izeq[k jpuk,¡A 
 

14. fganh vkykspuk % fganh vkykspuk % fganh vkykspuk % fganh vkykspuk %  
                    fganh vkykspuk dk fodklØe vkSj izeq[k vkykspdA 

 
15. fganh dh vU; fo/kk,¡ %fganh dh vU; fo/kk,¡ %fganh dh vU; fo/kk,¡ %fganh dh vU; fo/kk,¡ % 

 js[kkfp=] laLej.k] vkRedFkk] thouh] ;k=k lkfgR; vkfn A L=h–

foe’kZ] nfyr foe’kZ] vkfnoklh foe’kZA 
 
 



16. fofo/k foe’kZ %fofo/k foe’kZ %fofo/k foe’kZ %fofo/k foe’kZ % 
 L=h–foe’kZ] nfyr foe’kZ] vkfnoklh foe’kZA 

17. Hkkjrh; dkO;’kkL= % Hkkjrh; dkO;’kkL= % Hkkjrh; dkO;’kkL= % Hkkjrh; dkO;’kkL= %  
Hkjreqfu dk jlfl/nkar] jllw=] jllw= ds O;k[;kdkj] jl ds 

vo;o] lk/kkj.khdj.kA vyadkj fl/nkar] vyadkj ds HksnA  jhfr fl/nkaar] 
jhfr–Hksn] jhfr xq.k] jhfr nks”kA oØksfDr fl/nkar] oØksfDr ds HksnA /ofu 

fl/nkar] vkSfpR; fl/nkar] vkSfpR; ds HksnA dkO; gsrq vkSj dkO; iz;kstu] 
dkO; y{k.kA 

 
18. ik’pkR; dkO;’kkL= %ik’pkR; dkO;’kkL= %ik’pkR; dkO;’kkL= %ik’pkR; dkO;’kkL= % 
  IysVks vkSj vjLrq dk vuqdj.k fl/nkar] vjLrq dk fojspu fl/nkar] 
Vh-,l-bfy;V dk fuosZ;fDrdrk dk fl/nkar] ijaijk dh ifjdYiuk vkSj 
oS;fDrd izKkA yksatkbul dh mnkÙk dh vo/kj.kkA dkWyfjt dk dYiuk 
fl/nkar vkSj yfyr dYiukA vkbZ-,-fjpMZ+l–jkxkRed vFkZ] laosxksa dk larqyu] 

O;kogkfjd vkykspuk] laizs”k.k fl/nkarA oMZloFkZ dk dkO; Hkk”kk–fl/nkarA 

vfHktkR;okn] LoPNanrkokn] vfHkO;atukokn] ekDlZokn] euksfo’ys”k.kokn] 
vfLrRookn] lajpukokn] ‘kSyh–  foKku] fo[kaMuokn] mÙkj–vk/kqfudrk] foMacuk] 

,ClMZ vkfnA 
 

****** 

 


