
 

 

lanHkZ % jkls;ks@2026&27@100                  fn- 17@06@2026 
 
izfr] 
ek-izkpk;Z@lapkyd]   
jkls;ks layfXur loZ egkfo|ky;s ifjlaLFkk]  
iq.ks] vfgY;kuxj o ukf’kd ftYgk]  
lkfo=hckbZ Qqys iq.ks fo|kihB- 

 
fo"k; % ^vkarjjk”Vªh; ;ksx fnu* (International Day of Yoga-IDY 2026) fufeÙk vk;ksftr ;ksx 

miØekae/;s lgHkkxkckcr--- 
lanHkZ % 1-ek- jkT; laidZ vf/kdkjh] jkls;ks] mPp o ra= f’k{k.k foHkkx] ea=ky;] egkjk”Vª ‘kklu] 

eaqcbZ] ;kaps fn- 16@06@2026 jksthps i= 
 2-ek- {ks=h; lapkyd] jkls;ks {ks=h; lapkyuky;] ;qok o [ksy ea=ky;] Hkkjr ljdkj] iq.ks 

;kaps fn- 16@06@2026 jksthps i= 
            
         
        egksn;] 

   mijksä fo”k; vkf.k lanHkhZ; i=kUo;s vk;q”; ea=ky;] Hkkjr ljdkj] uoh fnYyh ;kaP;kekQZr  
fn- 21 twu 2026 jksth lktjk gks.kkÚ;k vkarjjk”Vªh; ;ksx fnukP;k vuq”kaxkus ns’kHkjkr fofo/k 
tutkx`rh o lgHkkxkRed miØekaps vk;kstu dj.;kr ;sr vkgs- ;k miØekarxZr 100 fnolkaps eksQr 
vkWuykbZu ;ksx l= vk;ksftr dsyh vkgsr- 

rjh vkiY;k egkfo|ky;ke/;s fo|kFkhZ] izk/;kid vkf.k f’k{kdsrj deZpkjh ;kauk 

;ksxkH;klklkBh izksRlkghr djkos- rlsp vkWuykbZu ;ksx l=ke/;s tkLrhr tkLr izek.kkr fo|kF;kZaaaph 
uksan.kh o lgHkkx lqfuf’pr djkok- lnj vkWuykbZu ;ksx l=ke/;s vkf.k fofo/k miØeke/;s lgHkkxh 

gks.;kdfjrk 1800&315&7008 ;k Vksy Ýh Øekadkoj uksan.kh dj.ks vko’;d vkgs- ;k 
miØekckcr Qslcqd] OgkV~lvWi o brj lks’ky feMh;kP;k ek/;ekrwu tkLrhr tkLr izfl/nh |koh-  

lnj miØekps My Bharat iksVZyoj Event Create d:u ekfgrh viyksM dj.;kr ;koh- rlsp 
;kckcrpk vgoky BOD ykWxhue/;s  NSS - Gov Other Reports - Add New - ;kstuk@miØe fuoMk 
;ke/;s miØekps uko “vkarjjk”Vªh; ;ksx fnu&2026” ;k fo”k;kph fuoM d:u lknj dj.;kr ;kok- 
lnj dk;ZØekps lfoLrj i= vkiY;k ekfgrh o mfpr dk;Zokghdfjrk lkscr tksMys vkgs-  

        dGkos] gh fouarh- 
    

    
lapkyd ¼vfrfjä dk;ZHkkj½ 

                       jk”V ªh; lsok ;kstuk 
         lkscr % ofjyizek.ks 

    
 
 

 
 



      

                                                                                                                                         
        महाराष्ट्र शासन 

  उच्च व तंत्र शशक्षण शवभाग, मंत्रालय, 
एल्फिन्स्टन तंत्र विद्यालय पविसि, 3, महापावलका मार्ग, धोबी तलाि, म ंबई-400 001. 

ई -मेल- nssmantralaya@gmail.com                                                             दिूध्िनी क्र. 022-22679565 

क्रमांक: रासेयो-2026/प्र.क्र.55/रासेयो कक्ष,                                             शिनांक:-16 जनू,2026. 
प्रशत, 

काययक्रम समन्वयक तथा संचालक (रासेयो संलग्ननत),  
सवय राज्य् सावयजशनक शवद्यापीठे/ कृशि शवद्यापीठे/      

 संचालनालये/अशभमत शवद्यापीठे, महाराष्ट्र राज्यय.     

       शविय:- आंतरराष्ट्रीय योग शिन (International Day of Yoga - IDY 2026) शनशमत्त आयोशजत  
        योग उपक्रमामंध्ये सहभागाबाबत. 

                संिभय:- 1.कें द्र शासन, आय ष मंत्रालय, निी वदफली यांचे D.O. No.M-16011/8/2026-YN, 12
th
 March, 2026. 

           2.कें द्र शासन, आय ष मंत्रालय, निी वदफली यांचे D.O. No.M-16011/47/2026-YN, 03
rd

 June, 2026. 
 

उपरोक्त संदर्भाधिन अ. शा. पत्ांतील धिषयान्िये आपणांस सधूित करण्यात येते की, कें द्र शासनाच्या आय ष मंत्रालयामािग त 
वदनांक 21 जनू, 2026 िोजी साजिा होणाऱ्या आंतििाष्ट्रीय योर् वदनाच्या अन षंर्ाने देशभि विविध जनजार्तृी ि सहभार्ात्मक 
उपक्रमांचे आयोजन किण्यात येत आहे. या उपक्रमांतर्गत 100 वदिसांचे मोित ऑनलाईन योर् सत्र, 14 वदिसांचे संिवचत योर् प्रवशक्षण 
तसेच व्यापक जनसहभार् िाढविण्यासाठी विविध कायगक्रम आयोवजत किण्यात आले आहेत. 
2. सदि उपक्रमाच्या अन षंर्ाने आपफया विद्यापीठांत तसेच विद्यापीठांतर्गत महाविद्यालयांतील सिग कायगक्रम अवधकािी, िासेयो 
्ियंसेिक, उिगवित महाविद्यालयीन विद्यार्थी ि कमगचािी यांना योर्ाभ्यासासाठी प्रोत्सावहत किािे. तसेच ऑनलाईन योर् सत्रांमध्ये 
जा्तीत जा्त प्रमाणात विद्यार्थ्यांची नोंदणी ि सहभार् स वनल्चचत किािा. याकिीता प ढील बाबींची कायगिाही किािी :- 
1. महाविद्यालय/सं्रे्थमध्ये आंतििाष्ट्रीय योर् वदनाबाबत व्यापक प्रवसद्धी किािी. 
2. ्ियंसेिक ि विद्यार्थ्यांना वनयवमत योर्ाभ्यासासाठी प्रोत्सावहत किािे. 
3. योर् सत्रांमध्ये सहभार्ी होण्यासाठी नोंदणीची कायगिाही किािी. 
4. योर् वदनाच्या पिूगतयािीसाठी योर् प्रात्यवक्षके, जनजार्तृी कायगक्रम, व्याख्याने ि विशेष वशवबिे आयोवजत किािीत. 

त्यािरमाणाणे रमात्यक्ष कायगक्रम पार पडल्यानंतरिी सांख्ययकीय णाधिती/अहिाल, त्यानषंुधिक छायावचते्र (with Geo Tagging) 
तसेि सहभार्ींची मावहती धिधित िेळेत रासेयो कायालयास सादि किािी. 
3. सदि उपक्रमाम ळे विद्यार्थ्यांचे शािीविक ि मानवसक आिोग्य स दढृ होण्यास मदत होईल तसेच आंतििाष्ट्रीय योर् वदनाच्या 
रमार्भािीपणे तसेि यश्िी आयोजनास हातभाि लारे्ल. त्याम ळे सिग कायगक्रम समन्सियक तर्था संचालक यांनी या उपक्रमाची प्रभािी 
अंमलबजािणी करून जा्तीत जा्त सहभार् स वनल्चचत किािा, ही विनंती. 

तसेि आंतििाष्ट्रीय योर् वदन आयोजनाच्या अन षंर्ाने धदनांक 18 जनू, 2026 रोजी दपुारी 12.30 िाजता ऑनलाईन आढािा 
बैठकीिे आयोजन करण्यात आले आिे. तरी सिव कायवक्रण सणन्ियक तथा संिालक यांनी सदर बैठकीस खालील ललकव्दारे िेळेिर 
उपख्थथत रािािे. 
Online बैठकीची  Google meet link:- 

https://meet.google.com/pwe-zncx-ikh 
 

सोबत:-वरीलप्रमाणे        आपला, 

                       
                        (डॉ. शमललि काळे) 

               िाज्य संपकग  अवधकािी तर्था विशेष कायग अवधकािी,  
         िाष्ट्रीय सेिा योजना, महािाष्ट्र शासन 

mailto:nssmantralaya@gmail.com
mailto:nssmantralaya@gmail.com
https://meet.google.com/pwe-zncx-ikh


      

प्रत माशहतीस्तव सािरः- 
1. मा.मंत्री (उच्च ि तंत्र वशक्षण) यांचे खाजर्ी सवचि, मंत्रालय, म ंबई-400 032. 
2. मा.अपि म ख्य सवचि, उच्च ि तंत्र वशक्षण विभार्, मंत्रालय, म ंबई-400 032. 
3. उप सवचि (िासेयो कक्ष), उच्च ि तंत्र वशक्षण विभार्, मंत्रालय, म ंबई- 400 032. 
4. के्षवत्रय संचालक, िासेयो के्षवत्रय संचालनालय, प णे. 
5.वनिडन्ती- िासेयो कक्ष, उच्च ि तंत्र वशक्षण विभार्, मंत्रालय, म ंबई- 400 001. 










