
4-Credit (2+2 Credits) Foundation Course for the first year U.G. Students 

of All Faculties Under ABC (as per New Education Policy 2020) 

Credit Structure of the 4 Credit Online Optional Course for 1st Year UG Students of all 

Faculties  

 

Part I:  

2-Credits  

Foundation Course on Fostering Personal Development and 

Social Progress (Part 1)  

For U.G. Students of All Faculties 
 

Part II:  

2-Credits  

Foundation Course on Fostering Personal Development and 

Social Progress (Part 2) 

For U.G. Students of All Faculties 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FEATURES OF THIS UNIQUE COURSE 

• Personal development to achieve your goals 

• Capability building 

• Student-friendly LMS and short videos, accessible anytime, anywhere  

• Team activities and with your Learning Partner 

• 21st-century skills —personal, Professional and Social 

• Universal Human Values, moral qualities,  

• Positive Attitudes to carry forward, and unhealthy attitudes to drop 
behind 

• Action oriented Course: social media, games, MCQs, life-related 
practical. 

• Community Engagement and Development  

• Joyful learning  

• Uncomplicated with high success rate! 
 

 



Syllabus of Part 1 (2 Credits) 
Foundation Course on Fostering Personal Development and 

Social Progress: Part I 

2-Credits  
 

Rationale:   

Most of the U.G. students are on the last leg of their formal education—many will seek 

jobs after completing their graduation or begin their own enterprises.  However, many 

of these students have had little opportunity to look at themselves positively, build 

their capacities, develop their value system, moral qualities, and right attitudes to have 

holistic visions for their life and meaningful careers and contribute to the development 

of rural communities. This Course will provide them this opportunity. 

Course Highlights: 

  

 

 

 

 

 

 

 

Attitudes to carry forward and attitudes to drop behind: 
Attitudes to carry forward: Vision-oriented, Service, Collaboration, Scientific attitude, Understanding, Punctual, Faith, Respect, 

Fair minded, Trustworthy, Enthusiastic, Playfulness, Open minded, Helping, Self-confidence, Responsible,  Appreciation, Planning, 

Impartiality, Commitment, uprightness , Perseverance, Enterprising, Innovative, Do it now, Joyful, Attentive, Courageous, 

Sympathy, Motivating, Humble, “can do' attitude, Disciplined, Inspiring, learning, Precision, Passion for truth, Positive, Selflessness, 

Adjustment,  Unbiased, Transparent, Self-disciplined 

Attitudes to drop behind: Carelessness, irresponsible, laziness, apathetic, complacent, indifferent, passive, inattentive, 

overconfident, insensitive, Harsh/rough, unethical, unscrupulous, overconfident,  neglectful, intolerant, being passive, impatience, 

arrogance, corrupt, dominating, imposing, uncooperative, indecisive  

 



Themes: Building Capabilities for Personal Development & Social Progress (2 Credits)   

1. The Aim of my education   

2. The Leader in Me   

3. My Family: My Foundation   

4. My Life’s Twin Purposes   

5. Overcoming My Dilemmas: The Compass, The Map and The Light (My 

Qualities: My Attitudes, Trustworthiness: The Supreme Condition)  

6. Helping Others Overcome Moral Dilemmas  

7. My Unity Building Mission   

8. United Action  

9. Creativity & Discipline in Action 

10.Practical: Practical 1: Equal Wings   Practical 2: Uprightness  

 

Syllabus of Part 2 (2 Credits) 
Foundation Course on Fostering Personal Development and 

Social Progress: Part II 

2-Credits  
 

 

 

 

Theme: Rural Community Development & Project: 2 Credits 

This very exciting Part includes important concepts and information pertaining 

to community development and a Rural Community Project. This Part includes 

surveying the needs and resources of a rural community, interacting with 

community members to decide the objectives for the project, implementing the 

project in collaboration with the local stakeholders, evaluating the project 



success in collaboration with the stakeholders, preparing reports and making a 

presentation about the project: 

1. Concepts, strategies, and challenges 

2. Developmental thoughts  

3. Rural Social Development  

4. Success stories          

5. Govt. Schemes and policies      

6. Project Planning and Management   

• Preparation   

• Implementation   

• Evaluation and learnings   

• Report writing and Presentation.   

 

Assessment and Evaluation:  

Assessment and Evaluation are done through Continuous Comprehensive Evaluation 

and an online end-exam  

 

Medium of Instruction:  

The Course is offered in both Marathi and English 

Fees:  

The total Course fees (for both parts 1 and 2) are Rs. 500/- per student. The fees 

include the sessions, Workbook in hard copy, tuition, assessment, and evaluation.  

Contact Information: 

director@bahaiacademy.org          mtm@bahaiacademy.org                            M: 8080618894 

hoddee@unipune.ac.in         
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4-के्रडिट (2+2 के्रडिट) ABC अंतर्गत सर्ग डर्द्याशाखांच्या (नर्ीन शैक्षडिक धोरि 

2020 नुसार) UG च्या डर्द्यार्थयाांसाठी 

प्रथम र्र्ागच्या UG डर्द्यार्थयाांसाठी 4 के्रडिट ऑनलाइन रै्कडपिक अभ्यासक्रमाची के्रडिट संरचना 

भार् I: 

2- के्रडिट  

रै्यडिक डर्कासाला चालना देिे आडि  

सामाडिक प्रर्ती (भार् १) 

सर्ग डर्द्याशाखांच्या UG च्या डर्द्यार्थयाांसाठी 

भार् II: 

2- के्रडिट  

रै्यडिक डर्कासाला चालना देिे आडि  

सामाडिक प्रर्ती (भार् 2) 

सर्ग डर्द्याशाखांच्या UG च्या डर्द्यार्थयाांसाठी 

  

या अद्वितीय अभ्यासक्रमाची वैद्विष््टये 

• तुमच ेध्येय साध्य करण्यासाठी वैयद्विक द्ववकास 

• क्षमता द्विमााण 

• द्ववद्यार्थी-अिुकूल LMS आद्वण लघु द्वहिद्विओ, कधीिी, कुठेिी उपलब्ध 

• तुमच्या अध्ययि जोिीदार (लद्वििंग पार्ािर) सोबत साांद्वघक द्वक्रयाकलाप  

• 21 हया ितकातील कौिल्ये — वैयद्विक, हयावसाद्वयक आद्वण सामाद्वजक 

• वैद्विक मािवी मूल्ये, िैद्वतक गुण, 

• सकारात्मक अद्विवतृ्ती पुढे िेणे आद्वण अस्वास््यकर अद्विवतृ्ती सोिणे. 

• द्वक्रयाद्विमुखी अभ्यासक्रम: सोिल मीद्विया, खेळ, एमसीक्यू (बिुपयााय प्रश्न) , जीविािी सांबांद्वधत, हयाविाररक  

• समुदाय प्रद्वतबद्धता आद्वण द्ववकास 

• आिांदी द्विक्षण 

• उच्च यि दरासि द्वक्लष्ट िसलेला अभ्यासक्रम! 

 

 

 

 

 



भार् १ चा अभ्यासक्रम (२ के्रडिट्स) 

रै्यडिक डर्कासाला चालना देिे आडि 

सामाडिक प्रर्ती: भार् I 

2-के्रडिट  

तकग : 

बिुतेक U.G. द्ववद्यार्थी त्याांच्या औपचाररक द्विक्षणाच्या िेवर्च्या र्प्पप्पयावर आिते - अिेकजण त्याांचे पदवी द्विक्षण 

पूणा केल्यािांतर िोकरी िोधतील द्वकां वा स्वतःचे उद्योग सुरू करतील. तर्थाद्वप, यापैकी बर् याच द्ववद्या्यािंिा स्वतःकिे 

सकारात्मक दृष्टीिे पािण्याची, त्याांची क्षमता द्विमााण करण्याची, त्याांची मूल्य प्रणाली, िैद्वतक गुण आद्वण योग्य दृद्वष्टकोि 

द्ववकद्वसत करण्याची फारिी सांधी द्वमळाली िािी. िा अभ्यासक्रम त्याांिा त्याांच्या जीविासाठी आद्वण अर्थापूणा 

कररअरसाठी समग्र दृष्टीकोि द्ववकद्वसत करण्याची आद्वण ग्रामीण समुदायाांच्या द्ववकासात योगदाि देण्याची सांधी प्रदाि 

करेल. 

अभ्यासक्रमा चे ठळक मुद्दे: 

  
 

रै्यडिक कौशपये:

तुमचे िेर्वका  तयार करणे, ऐकणे, 

स्व-हयवस्र्थापि, द्विकणे, स्व-

द्ववशे्लषण, कलात्मक सजाििीलता, 

सत्यापासिू खोरे् वेगळे करणे, 

आत्म-मलू्याांकि, आत्मद्विरीक्षण 

करणे, ऑिलाइि िैद्वतक सांवाद 

साधणे, िावद्विक लवद्वचकता

व्यार्साडयक आडि कररअर 

डर्कास कौशपये:

द्वियोजि, सादरीकरण, सांपे्रषण, 

सांघर्िकौिल्ये, प्रेरणा, समस्या 

सोिवणे, सजाििील द्ववचार, 

कायासांघ बाांधणे, काया सोपवणे, 

द्ववशे्लषण, प्रेरणादायी, विृत्व, सांघषा 

द्विराकरण, सल्लामसलत, साांद्वघक 

चचाा, द्विणाय घेणे, तणावाखाली काम

करणे, िेततृ्व, दृश्यीकरण , 

कल्पिाििी

सामाडिक कौशपये:

िातेसांबांध जोपासणे , सिकाया, 

सद्विष्णतुा, सामाद्वजक सांवाद, मि 

वळवण्याची कौिल्ये, पुढाकार, 

समदुाय सांिोधि, समदुाय सवेक्षण, 

िैद्वतक ददु्ववधा सोिवणे, द्वियोजि, 

समदुाय प्रकल्प, सामाद्वजक 

जागरूकता वाढवणे

िुढे नेण्याची अडभर्ृत्ती आडि मारे् टाकण्याची अडभर्ृत्ती: 

िुढे नेण्याची अडभर्ृत्ती: दरूदृष्टी, सेवा, सियोग, वैज्ञाद्विक दृष्टीकोि, समजतूदारपणा, वििीरपणा, द्वविास, आदर, द्वविासािा, उत्सािी, 

खेळकर, खुल्या मिाचा, मदत करणे, आत्मद्वविास, जबाबदार, कौतुक, द्वियोजि, द्विष्पक्षता वचिबद्धता, सरळपणा, द्वचकार्ी, 

उद्यमिील, िाद्ववन्यपूणा, ‘आताच करा’वतृ्ती  , आिांदी, लक्ष देणारा, धैयावाि, सिािुिूती, प्रेरक, िम्र, ‘करू िकतो' वतृ्ती, द्विस्तबद्ध, 

प्रेरणादायी, द्विकणे, अचूकता, सत्याची आवि, सकारात्मक, द्विःस्वार्थीपणा, समायोजि, द्विःपक्षपाती, पारदिाक, स्वयांद्विस्त 

मारे् टाकण्याची अडभर्ृत्ती: द्विष्काळजीपणा, बेजबाबदारपणा, आळिीपणा, उदासीिता, आत्मसांतुष्टी, उदासीिता, द्विष्क्रीयता,  

अद्वतआत्मद्वविास, असांवेदििीलता, कठोर/उग्र, अिैद्वतकता, बेईमाि, अद्वतआत्मद्वविास, दलुाद्वक्षत, असद्विष्णु, द्विष्क्रीय असणे, 

अधीरता, गद्ववाष्ठ, भ्रष्ट, वचास्व गाजवणारा, लादणारा, असियोगी, अद्विणायकारी असणे. 

 



डर्र्य: रै्यडिक डर्कास आडि सामाडिक प्रर्तीसाठी क्षमता डनमागि करिे (2 के्रडिट्स) 

1. माझ्या द्विक्षणाचे उद्विष्ट 

2. माझ्यातील ितेा 

3. माझ ेकुरु्ांब: माझा आधार 

4. माझ्या जीविाचे दिुेरी उिेि 

5. माझ्या द्विधाांवर मात करणे: िोकायांत्र, िकािा आद्वण प्रकाि 

 (माझे गुण: माझ ेमिोवतृ्ती, द्वविासािाता: सवोच्च अर्)  

6. िैद्वतक ददु्ववधा दरू करण्यासाठी इतराांिा मदत करणे 

7. एकता द्विमााण करणे िे माझे ध्येय  

8. सांयुि कृती 

9. सजाििीलता आद्वण कृतीत द्विस्त 

10. प्रात्यद्वक्षके: प्रात्यद्वक्षक  1: समाि पांख; प्रात्यद्वक्षक 2: सदाचरण   

 

 

भार् 2 चा अभ्यासक्रम (२ के्रडिट्स) 

रै्यडिक डर्कासाला चालना देिे आडि 

सामाडिक प्रर्ती: भार् II 

2-के्रडिट  

 

डर्र्य: ग्रामीि समुदाय डर्कास आडि प्रकपि: 2 के्रडिट्स 

या अद्वतिय रोमाांचक िागामध्ये समुदाय द्ववकास आद्वण ग्रामीण समुदाय प्रकल्पािी सांबांद्वधत मित्त्वाच्या सांकल्पिा 

आद्वण माद्वितीचा समावेि आि.े या िागामध्ये ग्रामीण समुदायाच्या गरजा आद्वण सांसाधिाांचे सवेक्षण करणे, प्रकल्पाची 

उद्विष्ट ेठरवण्यासाठी समुदायाच्या सदस्याांिी सांवाद साधणे, स्र्थाद्विक िागधारकाांच्या सिकायाािे प्रकल्पाची 

अांमलबजावणी करणे, िागधारकाांच्या सिकायाािे प्रकल्पाच्या यिाचे मूल्यमापि करणे, अिवाल तयार करणे आद्वण 

प्रकल्पाबिल सादरीकरण करणे याांचा समावेि आि.े  

 

1. सांकल्पिा, हयूिरचिा आद्वण आहिािे 

2. द्ववकासात्मक द्ववचार 



3. ग्रामीण सामाद्वजक द्ववकास 

4. यिोगार्था 

5. िासि योजिा आद्वण धोरणे 

6. प्रकल्प द्वियोजि आद्वण हयवस्र्थापि 

• तयारी 

• अांमलबजावणी 

• मूल्यमापि आद्वण द्विकणे 

• अिवाल लेखि आद्वण सादरीकरण. 

 

मूपयांकन आडि मूपयमािन: 

मूल्याांकि आद्वण मूल्यमापि सातत्यपूणा सविंकष मूल्यमापि आद्वण ऑिलाइि अांद्वतम परीके्षिारे केले जाते. 

 

डशक्षिाचे माध्यम: 

िा अभ्यासक्रम मराठी आद्वण इांग्रजी या दोन्िी िाषाांमध्ये उपलब्ध आिे 

 

शुपक: 

एकूण कोसा िुल्क (िाग १ आद्वण २ साठी) रु. 500/- प्रद्वत द्ववद्यार्थी. फीमध्ये सत्र, िािा कॉपीमधील वका बुक, र््यूिि 

फी, मूल्याांकि आद्वण मूल्यमापि याांचा समावेि आि.े 

 

संिकग  माडिती: 

director@bahaiacademy.org          mtm@bahaiacademy.org                            M: 8080618894 

hoddee@unipune.ac.in            
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