
सािवýीबाई फुले पुणे िवīापीठ 
सवª िवīाशाखांसाठी सहअÅययन अËयासøमांचे  

(को-कåर³युलर कोस¥स - सीसी) सचं आिण मागªदशªक सचूना 

राÕůीय श±ैिणक धोरण, २०२० (एनईपी २०२०) ची अमंलबजावणी राºयातील इतर िवīापीठे आिण उ¸च 

िश±णसंÖथांÿमाणचे सािवýीबाई फुले पुण े िवīापीठात सłु आहे. महाराÕů शासना¸या उ¸च व तंýिश±ण 

िवभागातफ¥  जारी करÁयात आलÐेया शासनिनणªय øमांक एनईपी-२०२२/ (६७/२३) / तांिश-२ मÅये 

सहअÅययन अËयासøमांसंदभाªत पुढीलÿमाणे मािहती देÁयात आली आह.े 

 
(f) Field Projects/Internship/…Co-curricular Courses (CC) and Research Project 
Co-curricular Courses (CC) such as Health and Wellness, Yoga Education, 
Sports and Fitness, Cultural Activities, NSS / NCC and Fine / Applied/ Visual/ 
Performing Arts: 8 credits 
To be offered in I and/or II Year 
 

ती ल±ात घेऊन िवīापीठा¸या एनईपी अमंलबजावणी सिमतीने िविवध िवīाशाखां¸या िविवध िवषयां¸या 

चार वषा«¸या पदवी अËयासøमांचा ÿाłप आराखडा तयार केला आह.े Âयात पिहÐया वषाªतील िĬतीय 

आिण दुसöया वषाªतील तृतीय व चतुथª सýांमÅये ÿÂयेकì दोन ®ेयांकां¸या (एकूण सहा ®ेयांक) 

सहअÅययन अËयासøमांचा (सीसी) समावेश करावा, अशी िशफारस करÁयात आली आह.े Âयानुसार सवª 

िवīाशाखांसाठी पदवी Öतरावरील दसुöया, ितसöया व चतुथª सýानुसार सहअÅययन अËयासøमाचंे संच व काही 

अËयासøम उपलÊध करÁयात आल े आहते. ह े अËयासøम िवīाÃया«ना उपलÊध करणे व Âयां¸या 

मÐूयमापनाबाबत पुढील मागªदशªक सचूना िवचारात ¶याÓयात.  

1. सलंµन महािवīालयामंधील पदवी Öतरावरील िवīाÃया«ना Âयांची आवडिनवड व ±मतेनुसार हे 

सहअÅययन अËयासøम उपलÊध असतील. सहअÅययन अËयासøम िवīाÃया«¸या ÓयिĉमÂव 

िवकासाला परूक आिण Âयां̧ या आवडीिनवडीनुसार उपजत ±मतांना वाव देणारे अपेि±त आहते. ह े

िश±ण केवळ Óया´यानां̧ या Öवłपात िकंवा चार िभतंéमÅये बंिदÖत असण े अपेि±त नाही. िविवध 

उपøमांमधील सहभागातून Âयाचंी कÐपनाशĉì, ÿयोगशीलता वाढीला लागावी. शारीåरक, मानिसक 

िवकासाबरोबरच आवडी¸या िवषयामंधील परूक कौशÐये व ²ान Âयानंी हसतखळेत आÂमसात करावे, 

अशी भिूमका Âयामागे आह.े ती ल±ात घेऊन िवīाÃया«नी Öवतः िशकावे आिण िश±कांची भूिमका 

उÂÿेरक व मागªदशªकापरुती मयाªिदत असावी, हे Âयात अिभÿेत आहे. Âया ŀĶीने असे सहअÅययन 

अËयासøम िवīाथê एकट्याने, जोडीने िकंवा छोट्या सं́ येतील गटाने कł शकतात. तशी नŌद 

सबंंिधत िश±क व महािवīालयांनी करणे अपेि±त आहे.  

2. ÖवयंअÅययन अËयासøम ÿÂयेकì दोन ®ेयांकाचे आहते. त ेÿामु´याने उपøमाधाåरत असÐयाने 

Âयासाठी संबंिधत सýात साधारण ३० ते ६० तास देणे अपेि±त आह.े दररोज,  आठवड्याला िकंवा 

िविशĶ कालावधीत अिधक वेळ असे Âयाचे Öवłप असू शकेल. 



3. सवª िवīाशाखां¸या िविवध अËयासमंडळांनी आपापÐया िवषयां¸या अनषुंगाने व मूळ उĥेश ल±ात घेऊन 

ÿÂयेकì दोन ®येांकाधाåरत व िवīाÃया«ना सहज करता येतील अशा सहअÅययन अËयासøमाचंी िनिमªती 

िनयिमतपण े करण े अपेि±त आह.े पुढील काळात िविवध अËयासमंडळानंी तयार केलेÐया अशा 

उपøमाधाåरत अËयासøमाचंा िवहीत ÿिøयĬेारे या सचंात समावेश करÁयात येईल. 

4. सहअÅययन अËयासøमां̧ या सचंातील या िवषयाबंरोबरच िवīाथê व िश±कांना नवे व वेगळे 

सहअÅययन अËयासøम सचुले, तर महािवīालय िकंवा पåरसÖंथांनी Âयां¸या Öतरावर 

सहअÅययन अËयासøम सचंालन सिमती Öथापन कłन, Âयात अशा िवषयाचंी चचाª करावी व 

Âयातील उपøमांचे Öवłप िनिĲत कłन असे माÆय झालेले ÿÖताव िवīापीठात अिधķाता 

कायाªलयाकडे पाठवावेत. संबंिधत अËयासमंडळे व िवīाशाखा अशा चागंÐया कÐपनाचंा िवचार 

कłन Âयात आवÔयक सधुारणा कłन सहअÅययन अËयासøमा¸या सचंात समावेश कł शकतील. 

5. सहअÅययन अËयासøमां¸या सचंालनाची जबाबदारी केवळ øìडा व कलािश±कांची असणार 

नाही. शारीåरक िश±ण व आरोµय, शारीåरक िश±ण व योग यासारखे øìडािश±क आिण 

øìडासचंालकांचे मागªदशªन आवÔयक असणारे िवषय पदवी¸या दुसöया सýात घेÁयात यावेत. 

अÆय सýामंÅये øìडा Öपधा«चे िनयोजन, खेळाडंूचे ÿिश±ण, िशिबरे, आदी कामामंÅये ते Óयú असÐयाने 

Âयां¸यावर सहअÅययन अËयासøमाचंा अितåरĉ भार येणार नाही, याची द±ता ¶यावी. याचबरोबर सवª 

िश±कांचा सहअÅययन अËयासøमांसाठी¸या मागªदशªन व संचालनात सहभाग असेल, यासाठी 

महािवīालय Öतरावर ÿयÂन करÁयात यावते. 

6. सहअÅययन अËयासøमामंागील उĥशे, Öवłप व वैिवÅय ल±ात घेऊन Âयाचे सपंूणª मÐूयमापन 

महािवīालय Öतरावर अंतगªत Öवłपात करÁयात यावे. øìडा िवषयाबरोबरच राÕůीय सेवा योजना 

(एनएसएस), राÕůीय छाý सनेा (एनसीसी), आदी उपøमांमÅये सहभागी िवīाÃया«चे मÐूयांकन 

करÁयाची जबाबदारी सबंंिधत समÆवयक िकंवा कायªøम अिधकाöयांवर राहील. िलिखत 

अहवाल, सादरीकरण, सबंंिधत उपøम-Öपधा«मधील सहभागाची ÿमाणपýे, महािवīालयातील 

अंतगªत परी±कांमाफª त मुलाखती (Óहायवा) आदी Öवłपात असे मूÐयमापन करता यईेल. 

Âयासंबंधी िनरी±णे व नŌदी महािवīालयाने योµय Öवłपात जतन कराÓयात. 

7. सहअÅययन अËयासøमांमधील चांगÐया उपøमांबाबतचे एकिýत सादरीकरण िकंवा ÿदशªन 

महािवīालयात सवा«समोर झाÐयास इतर िवīाÃया«ना Âयातनू ÿोÂसाहन व ÿेरणा िमळू शकेल. अशा 

िनवडक उपøमाचंी मािहती िवīापीठाकडे पाठवÁयात यावी.  


